
Pro Juventute Medienprofis 
ein medienpädagogisches Angebot für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 



Pro Juventute und neue Medien 

 
Die Gründe für das starkes Engagement von Pro Juventute: 

 
•  Kinder und Jugendliche wachsen in einer Mediengesellschaft auf 
•   Kinder und Jugendliche sollen deren positiven Aspekte nutzen können 
•   Kinder und Jugendliche sollten mit den damit verbundenen Risiken                 

 umzugehen wissen 
•   Eltern sollen in ihrem Engagement gefördert und unterstützt werden 

Meine Person: 
 
Lukas Loosli, Sozialpädagoge HF, Erlebnispädagoge NDS HF 
 
•  Fachperson der Pro Juventute für die Förderung von Medienkompetenz  
•  Fachperson der Regionalen Kinder- und Jugendfachstelle Täuffelen – Ins - 

Erlach 
 



Das Engagement von Pro Juventute  

Angebote von Pro Juventute zum Thema Medienkompetenz: 
 
§  Medienprofis – für Kinder, Jugendliche und Eltern 

•  Schulworkshops für Mittel- und Oberstufe, Jugendverbände 
•  Elternveranstaltungen für Elternorganisationen 
 

§  Infomaterialien – Verschiedenste Merkblätter und Online-Tools 
zum Thema Medienerziehung. 

§  147 Beratung – Beratung für Kinder und Jugendliche 
 
§  Elternberatung – Beratung für Erziehungsbeteiligte 

16.03.16 |      © Pro Juventute, Zürich 3        | 



Kursziele 

Sie als Eltern:  

•  erhalten Bestärkung in der Erziehungsaufgabe und verstehen die 
Bedürfnisse der Kinder noch besser. 

•  fühlen sich kompetent, sich mit Ihren Kindern zum Thema Neue 
Medien auseinanderzusetzen. 

•  erkennen problematische Inhalte und können die richtigen 
Konsequenzen ziehen. 
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Ein Beispiel … 
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•  Mediengerät 
•  Medium/Medienform 

•  Medieninhalt 
•  Medienverhalten 

Begriffe 

16.03.16 |      © Pro Juventute, Zürich 13        | 



Mediennutzung von Eltern 
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Quelle: youtube  

https://www.youtube.com/watch?v=g6HhLDGbCvg 



Mediennutzung: Tuschelgespräche 

Gespräche in Dreiergruppen 
 
1. Thema : 

Meine Mediennutzung 
 
ü  Welches Gerät habe ich heute genutzt? 
ü  Welche Funktionen gebrauche ich häufig? 
ü  Welche Inhalte sprechen mich an? 
ü  Wie oft und wie lange nutze ich das Gerät /diese Geräte? 
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Mediennutzung von Eltern 
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Quelle: AOK-Familienstudie 2014, http://www.aok-bv.de 



Mediennutzung: Tuschelgespräche 

Gespräche in Dreiergruppen 
 
Was weiss ich über die Mediennutzung meines Kindes? 
 
ü  Welche Geräte? 
ü  Welche Funktionen/Programme? 
ü  Welche Medieninhalte? 
ü  Wie oft und wie lange? 
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Mediennutzung Kinder 

 
Quelle: MIKE Studie 2015 
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Mediennutzung von Kindern 
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Mediennutzung bei Kindern von 6 bis 12 Jahren, Quelle: KIM Studie 2014, http://mpfs.de 



Mediennutzung schlimme Erlebnisse: 
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Erfahrungen Kinder 
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Quelle: MIKE 2015 



Was macht Medien so interessant 

Jugendliche erfüllen damit ihre Entwicklungsaufgaben: 
 
1. Kontakte aufbauen/ pflegen 
•  Soziale Netzwerk Seiten sind darauf spezialisiert 
 
2. Platz finden in der Gesellschaft 
•  Freizeit Organisieren 
•  Beziehungspflege 
•  Die Welt kennenlernen 
 
3. Persönlichkeit entwickeln 
•  Neue Stile ausprobieren 
•  Schnelles Feedback bekommen 
•  Sich immer wieder neu erfinden 
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Sensible Themen 

Übergriffe 
 
•  Cyber Mobbing 
•  Sexting 
•  Beleidigungen 
 
Ungeeignete Inhalte 
 
•  Pornografie und Gewalt 
 
Ablenkung 
 
•  Bei Hausaufgaben 
•  Im Leben, bis zur Sucht 
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Persönlichkeitsschutz 
 
•  Einschätzung von 

Öffentlichkeit 
•  Persönliche Daten 
 
Gesetzesverstösse 
 
•  als Opfer oder Täter/ 

Täterin 



Pornografie, Rechtslage 

Bereits Kinder ab 10 Jahren können in der Schweiz vom Gesetz zur Rechenschaft 
gezogen werden!  
 
Die drei Formen verbotener Pornografie; 
•  mit Kindern unter 18 Jahren 
•  mit Tieren 
•  mit Gewalttätigkeiten.  
 
 
Jugendliche müssen unbedingt wissen, dass bereits das Aufnehmen, also die 
Herstellung eines Fotos oder Videos strafbar sein kann, wenn die Darstellung einen 
sexuellen Kontext hat und die Dargestellten unter 18 Jahre alt sind! 
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Quelle: Schweizerische Kriminalprävention 



Pornografie 
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Anzeigen haben sich 
zwischen 2012 und 2013 

beinahe verdoppelt 



Cybermobbing – was ist das? 

Mobbing 
 
•  absichtliches, wiederholtes, Leid zufügendes Abwerten, 

Ausgrenzen, Blossstellen und Schikanieren 
 
Cybermobbing 
 
•  Hinzunahme (!) von Medien zu diesem Zweck: Handy, 

Whatsapp, ... 
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Cybermobbing – was ist anders? 

Vermeintliche Anonymität 

Erreichbarkeit der Betroffenen 
 

•  räumlich 
•  zeitlich 

Sichtbarkeit 
 

•  (Teil-)Öffentlichkeit 
•  Haltbarkeit der Informationen 
•  kein direktes Gegenüber 
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Cybermobbing – Schritte? 

Präventiv 
 
•  Stellen kennen, die Hilfe anbieten 
•  Smartphone „einsehen“ 
•  Wissen, wo sich mein Kind online bewegt 
 
Konkrete Situation 
 
•  Geborgenheit vermitteln 
•  zurück in die «Realität» bringen 
•  Hilfe aktivieren  
•  Beweismittel sammeln /Meldung/Anzeige 
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Pause 



Persönlichkeitsschutz 
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Quelle: youtube  

https://www.youtube.com/watch?v=n1TroNdzbWg 



Internet 
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•  Wo ist das Internet ? 
•  Wem gehört das Internet ? 
•  Wie funktioniert das Internet ? 



Internet 
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•  Wer kann alles mitlesen? 
•  Was dürfte in der Zeitung stehen? 



Internet 
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•  Prognostic Analythics 
•  Personalisierte Werbung 

à  Selbstbestimmung 



Sicherheit & Persönlichkeitsschutz 

 
Passwörter, Nicknamen 

•  Nickname, was ist wichtig?  
•  Umgang mit Passwörter 

Verhalten in Sozialen Netzwerkseiten 
•  Kontakt mit „realen“ Menschen 
•  selber nicht provozieren, angreifen etc. 
•  Bundesrätin in 35 Jahren? 
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Medienerziehung 

•  Medienerziehung verursacht oft Konflikte. 

•  Viele Eltern sind beunruhigt, dass ihrem Kind etwas 
passiert. Sie vertrauen ihren Kindern insgesamt. 

•  Je mehr Eltern besorgt sind, desto weniger handeln sie 
beim Thema erzieherisch und umgekehrt. 

•  Manche Eltern fühlen sich zwar medienkompetent, glauben 
aber, zu wenig über die Mediennutzung der eigenen Kinder 
zu wissen. 

(Quelle: Steiner, O. / Goldoni, M.: Medienkompetenz und 
medienerzieherisches Handeln von Eltern. Eine empirische Untersuchung bei 

Eltern von 10- bis 17-jährigen Kindern in Basel-Stadt. Basel/Olten 2011) 
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Aufgaben von Medienerziehung 

•  Schutz und Begleitung 

•  Hilfe sich zu disziplinieren - Vorbild 

•  Regeln aushandeln 

•  Interesse, gegenseitiges Lernen 
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Aufgaben von Medienerziehung 
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Quelle: MIKE 2015 



Zusammenfassende Hinweise 
 
•  Die Konsequenzen für das Handeln tragen in erster Linie die 

Kinder selber! 

•  Eltern stecken den Rahmen ab, damit diese Konsequenzen 
für das Kind tragbar sind. 

•  Gutes Hervorheben. 

•  Interessieren und zeigen lassen. 

•  Den Handlungsfreiraum entsprechend den Fähigkeiten 
anpassen 
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Wie sich informieren 

Mit Neuen Medien über Neue Medien: 
•  Merkblätter von Pro Juventute über www.projuventute.ch 
•  www.jugendundmedien.ch - Nationales Programm zur Förderung der 

Medienkompetenz 
•  www.klicksafe.de – Deutschlandspezifische, aber umfassende Homepage 

zum Thema Sicherheit im Netz 
•  www.medienbier.tv - Kurze TV Beiträge zu vielen Themen (MEDIEN 

BIldung ERziehung) 
•  www.bupp.at - gute Seite um sich über Computerspiele zu informieren 
•  www.virtuelle-jugendarbeit.ch - Blog von Lukas Loosli 

Buchempfehlungen: 
-  „Netzgemüse“ von Tanja und Johnny Haeusler 
-  Das Elternbuch von T. Heinemann und B. Friedrich 
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Kontakt 

Falls Sie noch weitere Fragen haben: 
 
 
 
Lukas Loosli   
Sozialpädagoge HF und Medienprofi Pro Juventute   

   
Postfach 205 
2575 Täuffelen    
Tel. 079 653 37 90   

  
lukas.loosli@roja-jugendarbeit.ch   
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